LPO GUY MOQUET -ETIENNE LENOIR

Semaine de 01

SEPTEMBRE AU 05 S

CHATEAUBRIANT
r
LUNDI 01/09 MARDI 02/09 MERCREDI 03/09
Café/Chocolat/Lait/Thé Café/Chocolat/Lait/Thé Café/Chocolat/Lait/Thé
PETIT Beurre - Yaourt Beurre - Yaourt Beurre - Yaourt
DEJEUNER Confiture - Compote Confiture - Compote Confiture - Compote
Jus d'orange - jus de pomme | Jus d'orange - jus de pomme | Jus d'orange - jus de pomme
Baguette - Céréales Baguette - Céréales Baguette - Céréales
Hors d'ceuvre varié Hors d'ceuvre varié Hors d'ceuvre varié
Melon/Pastéque Salade Grecque Paté en crolte
Escalope de dinde VF Cheese burger VBF
sauce camembert Fishburger Roti de veau
Colin au beurre blanc maison
DEJEUNER
Pates bio et locales Frites Printaniere de légumes
Julienne de légumes Brocolis persillés maison
Salade - Pain P.L. Salade - Pain P.L. Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L. | Fromage ou Yaourt vrac P.L. | Fromage ou Yaourt vrac P.L.
Mousse au chocolat Yaourt aux fruits ile flottante
Entremet a la vanille Gaufre au lait entier local
Sardine a I'huile Carottes au citron Endives aux noix
Merguez Cuisse de pintade rotie
Croziflette
DINER Lentilles Ratatouille

Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Tapioca au lait entier local

Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Ananas chantilly/biscuit

Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Péche melba




EPTEMBRE 2025

nenu susceptible d'étre modifié

JEUDI 04/09

VENDREDI 05/09

Café/Chocolat/Lait/Thé
Beurre - Yaourt
Confiture - Compote
Jus d'orange - jus de pomme
Baguette - Céréales

Café/Chocolat/Lait/Thé
Beurre - Yaourt
Confiture - Compote
Jus d'orange - jus de pomme
Baguette - Viennoiserie

Hors d'ceuvre varié
Abricots au thon

R6ti de porc
Butter de chou-fleur
Riz bio
Epinards a la ricotta

Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Financiers fait maison
Eclair aux choix

Hors d'ceuvre varié

Sauté de poulet

Pommes de Terre vapeur
Haricots verts
Salade - Pain P.L.

Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Glaces aux choix

Toast au chevre

Boules au beeuf
a la sauce tomate
Semoule bio

Salade - Pain P.L.
Fromage ou Yaourt vrac P.L.

Compote/biscuit

V.V.F.
Viande Volaille Frangaise

V.B.F.
Viande Bovine Frangaise

V.P.F.
Viande Porcine Frangaise

P.L.
Produits Locaux
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